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夏休みの１週間目が早いというのは，なぜだろう。あれもこれもと考えていたのに，結構，宿題が

手強くて時間だけが過ぎていった。そんな思いをなぜか未だに懐かしく思い出す。必ずもらっていた

昭和の学習帳には実にたくさんの情報がのっていた。化学実験や植物観察，理科の自由研究のネタに，

郷土の歴史や地理など，社会科レポートのネタに，平和や環境問題を取り上げた読み物など，それぞ

れ楽しみながら，ページの端の日付欄に読んだ日を記入した。

夏休みこそ，体験だと今でも思う。虫取り網に虫かご，麦わら帽子に水筒，学校にははいていかな

いジーパン生地の半ズボンで一日中，外で暮らした。昆虫を捕まえる技は，トンボ，蝶々，セミ，そ

れぞれ違う。相手次第でこちらも網の振り方を変えなければならない。実に多くを学ばせてもらった。

日時計も作れば，太陽レンズの実験もした。原爆の日は時間になるとしっかりと目をつぶった。戦

争の物語を読んで，なぜかおかゆを食べる８月１５日，昭和の子どもの夏は実に多彩な体験に彩られ

ていた。読書感想文も書くし，生活文も書く。ＤＬもＵＳＪもないから，夏祭りや海水浴は忘れられない。

「多くの趣味のうち，一つは特技にする」という言葉は人間力を高めるキーワードである。もちろん，

好きなスポーツに打ち込んで技能を磨くのも大切だが，感受性豊かな時こそ，多くの体験が必要なの

ではないだろうか。中・高校の夏休みはその時間が保障されている。未来への投資として，「学習第一」

と塾で勉強するのも一つだが，その先の未来にも投資してほしい。この投資こそ，多様な体験である。

自分の時間を作り出して，趣味のタネを蒔いてほしい。植物を育てたり，料理をしたり，洗濯や掃除

や，毎日の生活でやれてないことにチャレンジしてはどうだろうか。知らない世界を知る喜びもあれば，

知らない自分を知る（自分の可能性）チャンスにもなるのは間違いない。

「今年の夏に出会ったものがあなたの一生の宝になる」と予言してみようか。どんな小さなことでも

よい。１００個の体験をしてみよう。その中で自分の特技になりそうなものを発見できたら，この夏の間，

少し真剣に取り組んでみよう。朝の語学ラジオ番組でも，高校生講座でも，

囲碁や将棋，野菜づくりに料理，プラモに切り絵，やっていないことにな

んでも挑戦してみよう。クライミングにスイミング，エッセイの生成 AI 利

用，バーチャル討論会，本当にわくわくしそうなものが多い。いつのまにか，

大人になり，職業を選び，現在にいたると考える人も若い時の体験がその

選択に関わっているはずだ。好きなものを見つけて，夢を実現するために

も，今年の夏に出会う１００個の体験から一つの特技となる可能性を見つけ，

育てていこう。

校長　 宮　元　一　賴

１／１００の夏　

Ikueikan Magazine
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特 集

1
令和６年６月２９日（土）・３０日（日）に第 41 回全日本少年軟式野球大会 九州地

区大会が熊本県で行われました。３年ぶり３度目の優勝を果たし，８月に横浜スタジ
アムで行われる全国大会に出場します。 Victory

九州大会全日
本少年軟式野球大会大会報告　中学野球部

私たち野球部は，どうにか優勝
することができましたが，自分た
ちの力だけではなく，周りの方々
のおかげです。そこを忘れずに，
全国大会でも優勝目指して頑張り
ます。

中 3-2  清川　奏真 さん（伊集院小出身）

今回の九州大会は，先輩方の夏
への想いが一球一球に込められて
いました。その姿を見た私たち後
輩たちも同じ方向を向いて，戦う
ことができたので，全国大会でも
九州大会のような雰囲気で日本一
を目指します。

中 2-2  多田隈  蒼空 さん（築山小出身）

Ikueikan Magazine
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特 集

2
6 月 14 日（金）～ 6 月 16 日（日）にかけて関西に研修旅行に行ってまいりました。
前日に出発式を行い，校長先生から「礼儀正しい育英館」「同級生は一生の仲間」「歴史に触れること

の大切さ」この 3 点をご教授いただき，気を引き締め，たくさんの学びを持ち帰ってきました。

18:00 プレイボール

→ 大阪ドーム
（オリックス ＶＳ ヤクルトスワローズ）→  大阪市内 →  ホテル

17:30 20:45 21:20 頃

1
日
目

貸切バス 日本航空 2402 便 　貸切バス 徒歩 「14:30 開演」

学校→ 鹿児島空港 → 大阪（伊丹）空港 → 道頓堀散策
（散策と各自にて昼食）→ なんば

グランド花月 →
7:10 8:00 9:00 10:10 10:40 11:20 13:45 14:00 17:00

2
日
目

　　貸切バス 「19:00 キックオフ」

ホテル → ユニバーサル
スタジオジャパン→ ヨドコウ桜スタジアム

（セレッソ大阪 ＶＳ浦和レッズ）→ ホテル

8:30 9:10 16:40 17:50 21:00 21:30

3
日
目

　　貸切バス 貸切バス 日本航空 2409 便 貸切バス

ホテル → 奈良市内見学
（東大寺 大仏殿・二月堂・三月堂）→ 大阪（伊丹）空港 → 鹿児島空港 → 学校

9:00 10:10 12:40 13:40 15:05 16:15 16:40 17:20 頃

中３体育コース　研修旅行

ラウンジで待機 今から飛び立ちます鹿児島空港着今から出発します

道頓堀・戎橋のグリコの前で記念撮影

和田先生と合流

記念撮影

真

剣 な 面 持ちです

Ikueikan Magazine

自由散策

なんばグランド花月

野球観戦

ユニバーサルスタジオジャパン
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私の研修旅行での思い出は，よ
しもと新喜劇を見たことです。
はじめて知った芸能人さんや見
たことのある人達を目の前で見れ
て良かったです。
他にもいろんな所で学んだこと
があるのでしっかりと活かしてい
きたいです。

中 3-2  山口　星馬 さん（伊集院小出身）

私の研修旅行で思い出に残った
ことは，サッカー観戦です。
今回は J1 の試合を見に行きま
した。とても驚いたことは，ファ
ンの人たちの応援です。選手たち

に大きな声で応援をしていて，とても驚きま
した。私は，研修旅行で学んだことをこれか
らも活かしていきたいと思います。

中 3-2  羽山　颯亮 さん（照島小出身）

内園さん川崎さんと稲田さん

宮城さん 松久保さんと前田さん

選手入場に興奮が抑えられません

ジョーズの前で！

ミニオンと！

1・2・Smile ！！ 昼 食

と
て

も楽しんでおります
！！

たくさん頬 張りま
す

！

気
合

が入っています

感謝を伝えます スタッフさんに感謝の気持ちを込めて

Ikueikan Magazine

サッカー観戦

ホテルユニバーサルタワー ホテルモントレラスール大阪

朝食

１日目 ２日目

２日目 ２日目

サ
ン
グ
ラ
ス
仲
間
が

　
日
に
日
に
増
え
て
お
り
ま
す
！
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私の研修旅行での思い出はサッ
カー観戦です。浦和レッズ対セ
レッソ大阪の試合を見ました。サ
ポーターの熱い応援や選手の凄い
プレーなどを，生で見たり聞いた

りできたので貴重な経験になりました。その他に
も今回の研修旅行でいろいろなことを学んだので，
これからも学んだことを活かしていきたいです。

中 3-2  上　功虎 さん（鷹巣小出身）

関西研修旅行では，奈良の大仏
や鹿と触れ合い，日本の歴史と自
然を感じました。USJ ではアト
ラクションを満喫し，友達との楽
しい思い出ができました。歴史や
楽しいアトラクションで楽しい忘
れられない充実した研修旅行にな
りました。

中 3-2  杉山　晴真 さん（花野小出身）

鹿と戯れます 人気者です！

大仏殿

東大寺大仏殿をバックに記念撮影

世界遺産「東大寺南大門」

盧舎那仏と大串さん

二月堂と京都の清水寺は造りが同じらしいですよ！ 昼食の様子

鹿との微妙な距離感… ラウンジで出発を待ちます 伊丹空港到着（帰り）

 鹿児島空港着・３日間お世話になった
肥後さんへ感謝の気持ちを込めて飛び立ちます

Ikueikan Magazine

奈良公園 東大寺
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特 集

3

１学期で頑張っていることは，勉強
方法を変えることです。今のところは，
予習復習ができていないので課題を早
めに終わらせて，あいた時間で予習な
どをできるよう意識しています。長く
続けられるように頑張ります。

僕が１学期に頑張ったことは，日々
の練習です。休みと練習中はメリハリ
をつけるように気をつけました。これ
からは，いままで，できていなかった
声出しを頑張りたいです。

僕が１学期に頑張ったことは部活で
す。１学期の初めに大会があり，その
結果があまりよくなく，とても悔し
かったので，それを胸に留めて頑張り
ました。次の大会では部活の成果を活
かして頑張りたいです。

私が１学期頑張ったことは，期末テ
ストです。期末テストに向けて毎日勉
強していたけれど，技能教科の勉強が
足りなくて１位をとることができませ
んでした。次は１位がとれるようにし
たいです。

僕が１学期で頑張ったことは，テス
ト勉強です。なぜなら，僕は今まで真
ん中の順位で，一つでも順位を上げた
いと思っていたからです。なので２学
期でも少しずつ順位を上げていきたい
です。

自分が１学期頑張ったことは，寮生
活です。理由は，極力ルールは守り，
朝の集いや夕方の集いを遅刻しないよ
うにアラームを設定したりして，いろ
いろと対策をしました。２学期は提出
物をしっかりしたいです。

私が１学期頑張ったことは，英検で
す。今回３級を受けました。問題内容
が今回から変わりましたが無事１次試
験を合格することができました。これ
からもいろいろな検定に挑戦していき
たいです。

私が１学期頑張ったことは，部活で
す。毎日練習を時間いっぱい取り組め
たことです。でも個人戦では良い結果
を出せなかったので，次の大会では個
人も団体も良い結果を出せるように頑
張りたいです。

私が１学期に頑張ったことは，英検
です。４級に合格するために，１ヵ月
間たくさん勉強して，合格できました。
2 学期もいろいろな検定に挑戦してい
きたいです。

私が，1 学期で頑張ったことは，団
体戦で 1 位を取る為に毎日ランニン
グしたり，自主練をしたりしたことで
す。結果 1 位を取ることができ，2 連
覇することができました。中体連でも
団体優勝できるように頑張りたいで
す。

僕が 1 学期に頑張ったことは，５
月にあったバドミントンの大会です。
ダブルスは B チームでしたが優勝し
ました。シングルは負けてしまったの
で，練習して，次は優勝したいです。

１学期頑張ったことは，学校生活と
部活動です。学校生活は授業態度や提
出物などを頑張りました。部活動は
サッカーで，A チームに入れるように
頑張りました。しかし入ることができ
なかったので，2 学期までに入れるよ
うにしたいです。

学級便り

  中 2　特進コース

１学期頑張ったこと

  中 2　体育コース

１学期頑張ったこと

荒木　虎南 さん（市来小出身）

Ikueikan Magazine

有川　愼一朗 さん（武小出身）
木村　怜愛 さん（中山小出身）

益滿　葉月 さん（宮川小出身）

江島　知花 さん（田上小出身）

大椨　玲 さん（妙円寺小出身）

稲村　蓮央 さん（伊集院小出身）

竹之内　心花 さん（育英小出身）
伊藤　壮佑 さん（宇宿小出身）

神前　秀河 さん（加世田小出身）

岸尾　華子 さん（武岡台小出身）

宮村　昂成 さん（谷山小出身）
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僕は授業を集中して受けることや，
提出物は遅れることがないように出す
ことを意識していました。部活動では
けがをしてしまったので，早寝早起き
をして，復帰したときに万全な状態で
取り組めるようにしました。

僕が 1 学期頑張ったことは，テス
トです。実力考査，期末考査どちらと
も初めて 300 点をこえることができ
ました。次のテストからは，目標点数
を上げて，350 点取れるように勉強
していきたいです。

僕が 1 学期頑張ったことは，テス
トの順位を上げたことです。1 年生の
頃は，クラスの半分より下でしたが，
1 学期のテストでは順位を 5 つ上げる
ことができました。これからも順位を
上げられるように頑張ります。

僕が 1 学期頑張ったことは，部活
動と寮生活です。部活動では，7 月半
ばから始まる中体連のメンバーに入れ
るように頑張りました。寮生活では，
1 年生のいいお手本になり，規則を教
えました。

僕が 1 学期頑張ったことは，勉強
です。1 年生の頃は，点数の低い科目
が多くありました。そのため勉強を頑
張った結果，少しだけ点数を上げるこ
とができました。これからも頑張って
いきたいです。

１学期頑張ったことは，食トレです。
ご飯や肉，魚をおかわりして，体重を
3 キロ増やすことができました。しか
し，まだまだ細くて小柄なので，2 学
期は睡眠の質などにこだわり，戦える
体をつくります。

僕が 1 学期頑張ったことは，テス
ト前の勉強です。いつものテストでは
勉強をあまりしなかったので，いい点
数が取れませんでした。しかし，しっ
かりと勉強をすることで，苦手な社会
の点数が約 10 点上がりました。

僕が 1 学期頑張ったことは，期限
までにテストの訂正を出すことです。
1 学期のテストは期限までに出せたの
で，次のテストでは，勉強をしていい
点数を取れるようにしていきたいと思
います。

僕が 1 学期頑張ったことは部活動
です。今年 2 年生になり後輩ができて，
教えながら活動していました。僕の苦
手なことがたくさんあったので，それ
らも練習して身に着けられました。

1 学期に頑張ったことは，期末テス
トの勉強です。5 教科で 300 点取れ
るように毎日たくさん勉強して，いい
点数を取ることができました。これか
らもしっかりと勉強していきたいで
す。

僕が 1 学期頑張ったことは 2 つあ
ります。1 つ目は学習です。しっかり
授業を聞いて，毎日の勉強に集中して
取り組めました。2 つ目は野球です。
雨の日が多く，体育館で下半身強化が
できました。

僕が 1 学期に頑張ったことは，早
寝早起きです。6 月から通学生になり，
朝がとても早く，疲れることが多いの
で，早寝早起きを頑張りました。これ
からも早寝早起きを意識したいです。

私が 1 学期頑張ったことは，食事
の量を増やしたということです。昼は
学校で食べるので，おかわりに行くよ
うにしていました。夜は家で大盛り 2
杯食べるようにしました。

私が 1 学期頑張ったことは，勉強
と部活動です。勉強では，前のテスト
で悪い点数ばかりでしたが，期末テス
トではいい点数を取ることができまし
た。部活動では，九州大会に向けて頑
張りました。

坂元　英十 さん（沖水小出身）

迫口　一成 さん（天降川小出身）

井上　輝羅 さん（谷山小出身）

上村　虎太郎 さん（紫原小出身）

上脇　琉生 さん（西出水小出身）

亀澤　瑞生 さん（知覧小出身）

小牧　波透 さん（朝日小出身）

井手原　隼希 さん（妙円寺小出身）

榮　龍二 さん（朝日小出身）

坂尾　春斗 さん（西野小出身）

内山　凜人 さん（立神小出身）

入江　魁生 さん（浅川小出身）

迫　央志朗 さん（桜山小出身）

井上　架 さん（妙円寺小出身）

Ikueikan Magazine
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僕が 1 学期頑張ったことは，サッ
カーです。僕はこの 1 学期，Ａチー
ムに必要な選手になることを目指し，
練習を頑張りました。しかし，目標を
達成できなかったので，もっと頑張っ
ていきたいです。

私が１学期頑張ったことは，学校生
活です。１年生の時には，提出物忘れ
の居残り等で，部活に集中することが
できませんでした。その反省をいかし，
意識して過ごすことができ，部活にも
集中することができました。

僕が 1 学期頑張ったことは，部活
動です。２年生の試合で積極的にビル
ドアップに参加したり，３年生のメン
バーに入れるようにアピールしたりし
ました。これからも頑張り続けて，メ
ンバーに入れるようにしたいです。

僕は1学期に提出物を頑張りました。
以前まで提出物を出さなかったので，
部活動に参加できませんでした。しか
し，２年生になってから出せるように
なりました。これからも提出物を頑張
りたいです。

僕が１学期頑張ったことは，部活動
です。２年生になり後輩もできたので，
しっかりと周りを見て行動しています。
2学期からは自分たちの代になるので，
しっかりチームをまとめられる存在に
なりたいです。

僕が 1 学期頑張ったことは，自主
練です。日々の練習で気を抜かずに，
練習が終わってから自主練をしました。
僕はあまり試合に出られないので，こ
れからも努力を続けて頑張っていきた
いです。

１学期頑張ったのはテストです。１
年生の頃と比べてどの教科も点数が上
がりました。勉強する時間が増えたか
らだと思います。これで満足せず，もっ
と勉強して 5 位以内に入れるように
したいです。

1 学期に頑張ったことは，提出物と
朝の時間の使い方です。提出物は朝に
提出できるように終わらせました。時
間の使い方は寝ぐせを直したり，時間
割の準備をしたり，出寮時間に間に合
うようにしました。

僕が 1 学期頑張ったことは，素ぶ
りです。空いている時間があったら，
素ぶりをするようにしました。ただふ
るのではなく，意識しながらできたと
思います。2 学期も継続していきたい
です。

僕が 1 学期頑張ったことは，サッ
カーと勉強です。サッカーでは，パス
のスピードを上げられるように，パス
の練習を頑張りました。勉強では，社
会の歴史で上位に入れるように頑張り
ました。

僕が 1 学期に頑張ったことは，サッ
カーのドリブルです。特に相手の逆を
取るドリブルを練習しました。相手の
動きを見られるようになり，余裕を
もってプレーできるようになりました。
2 学期も頑張りたいです。

僕が 1 学期頑張ったことは，部活
です。特にピッチングを一番頑張り
ました。もうすぐ 3 年生は引退して，
僕たち 2 年生の新チームになるので，
もっとピッチングをよくして，いい結
果を出せるように頑張りたいです。

僕が１学期頑張ったことは，授業態
度です。２年生になってクラスや個人
で注意されることが減り，逆に褒めら
れることが多くなりました。そのため，
人間性を大切にして，部活にいかして
いきたいです。

後輩のお手本になる行動をすること
を頑張りました。学校生活や部活動，
寮生活のことを教えることはできまし
たが，お手本となる行動をとることが
できませんでした。２学期からは行動
を改め，お手本になれるような先輩に
なりたいです。

瀨戸口　樹 さん（富隈小出身）

多田隈　蒼空 さん（築山小出身）

黒葛 　翔絆 さん（伊集院小出身）

鶴林　郡司 さん（託麻南小出身）

長友　兼伸 さん（武岡小出身）

中野　瑛翔 さん（加世田小出身）

濵　脩斗 さん（阿久根小出身）

藤井　疏良 さん（花野小出身）

前田　光惺 さん（万世小出身）

松元　一成 さん（名瀬小出身）

安田　穂積 さん（和泊小出身）

山下　航太朗 さん（花園小出身）

福德　十馬 さん（西谷山小出身）

番作　知希 さん（松任小出身）

Ikueikan Magazine
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教務部
より

私は今日の調理実習で，ポンデ
リングを作りました。元々あまり
料理をしたことが無かったので，
不安はありましたが，班の人たち
と協力して作っていると，思った

よりも上手くできました。ココア味を作った時，
最初は苦くなってしまいました。そこで，グラ
ニュー糖を加えるなど工夫をして，おいしく完
成させることができました。楽しく充実した調
理実習になってよかったと思います。

今回の調理実習では，ドロップ
クッキーとポンデリングを城西高
等学校の調理室を借りて作りまし
た。私は特にポンデリングを揚げ
る作業をし，難しかったですが，

　　　　　協力しておいしく作れました。

育英館に入学してから初めての
調理実習がありました。育英館に
は調理室がないので，城西高校の
調理室をかりてポンデリングとド
ロップクッキーを作りました。と

　　　　　ても上手にでき，調理実習をきっ
　　　　　かけにクラスの仲が深まったと思
　　　　　います。

高１　調 理 実 習
令和 6 年 5 月 24 日金曜日の 5 ～ 6 時間目を使って，高校 1 年生が鹿児島城西高校のパティシエ

実習室で，調理実習を行いました。大変おいしくできて，みんな大満足の実習になったようです。

高１  寺師　愛結 さん（吉田南中出身）

高１  加古　隼人 さん（日吉学園出身）

高１  本城　桜 さん（甲東中出身）

合間に記念撮影です上手にできたかな

感謝のことばをそえて

中までキチンと火が通りました上手に揚がりました

きれいにラッピング

おいしく仕上がりました

エプロン姿はレアかな？

Ikueikan Magazine
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生徒
指導部
より

１学期が終了し，いよいよ待望の夏休みです。休み中は，自
宅で自分を律する生活を送ることになります。高温多湿な季節
からか怠惰な生活になりがちです。せっかく，確立した寮・学
校のリズムを崩さず，時間を意識した規則正しい生活を持続す
るように計画を立て，有意義に生活しましょう。

全国で新型コロナウイルス感染の減少がみられますが，この
夏休みも，自分の健康は自分がしっかり守るという意識を持ち，

「新しい生活様式」（手洗い，うがいの励行・３密の回避・抵抗
力を高める）を実行して生活を送りましょう。

１　生活面について
（１）規則正しい生活を送るため，時間を意識した計画をたてて，

その実行に努めよう。
（２）家庭での良き協力者となるよう，家事等を進んで手伝おう。
（３）虫歯等の治療を必要とする疾病は，この期間を利用して，

治療したり，体力の増強にも努めよう。
（４）日没後の夜間外出・外泊等は禁止です。昼間の外出の際も

家族に行先・用件・帰宅時間等を連絡しよう。また，近隣
以外へ外出するときは，制服・指定靴を着用，生徒手帳も
携帯，必要に応じていつでも提示できるようにしておこう。

（５）休暇中は容儀面にも注意し，油断やすきを見せないように
しよう。特に髪型違反（パーマ，染・脱色）は厳禁。

２　学習面について
（１）毎日時間を決めて，計画的に学習する「習慣」をしっか

り身につけよう。「学習の記録」も毎日つけること。
（２）課題は期間内に完了しよう。また，不得意教科の克服に

努めること。課題は後期補習第１日目（８月１９日）に提
出。夏季休業課題考査は８月２９日（高校生）・９月４日（中
学生）に実施。

（３）将来の進路についても，まず自分で考え，家族ともよく話
し合う時間を持とう。

３　事故防止について
（１）水難事故（海・川・プール等）には，特に留意しよう。遊

泳禁止水域では，絶対に泳がないこと。（上流での大雨に
よる，思いがけない増水にも気を付けよう。）

（２）交通ルールをしっかり守ろう。（車・自転車は，左側通行。
歩行者は，右側通行。）

（３）交通事故にあわないよう留意しよう。高校生運転の単車
（自動二輪）での事故は絶えないので，無免許運転はもち
ろんのこと，自動車・単車の免許取得は厳禁。

（４）万一事故が発生したら，担任・学校へすみやかに連絡・報
告をすること。

４　旅行について
個人または生徒同士で，登山・キャンプ等へ行くことは禁止

です。社会的に責任を負える人と行く場合は，目的地等を確認
したうえで，保護者の許可を受けておくこと。宿泊を伴うよう
な場合には，事前に担任を通じて学校の許可を得ておくこと。

５　非行防止に努める
（１）不必要な夜間の外出・外泊は厳に慎もう。
（２）飲酒・喫煙・薬物乱用・万引・窃盗・ゆすり・たかり・暴

力行為など絶対にしてはならない。また，自分がゆすり・
たかり・暴力などの被害にあわないよう，注意しよう。一
人だけの行動はしない。もし，被害を受けそうな場合は，
直ちに近くの人や警察・「こども１１０番」・商店などに助
けを求めよう。

（３）遊戯場などへの出入りについては，地区・県の中学・高
校で申し合わされた決まり（後記）があるので，行動に十
分注意すること。

（４）異性との交際は，相互の人格を尊重した節度と品性のあ
る態度を保持しよう。いやしくも，周囲の人々からひん
しゅく（＝顔をしかめて不快な表情をすること）を買うよ
うなことがないようにすること。鹿児島育英館の生徒とし
ての自覚，誇りを忘れないようにしよう。

（５）携帯電話やパソコン等の利用については，下記のことを
遵守する。
①アフター１０ … 午後１０時以降の携帯電話の使用を控
                               える。
　目的：長時間の携帯電話の使用により，睡眠の乱れや

視力の低下など生活習慣の乱れの原因になるの
を防ぐため。

②個人情報（個人が特定されるような情報）を，ネット
上の誰でも閲覧できる場所に載せない。
③個人名，写真など（本人だけでなく他人のものも）を載
せない。
④他人を誹謗・中傷するような内容を載せない。

＊ 就寝前の端末機器の使用は，睡眠を妨げ，記憶障害を
引き起こす原因となる。就寝前の１時間前には，端末
機器の使用は，控えましょう。

＊ 歩きながらの携帯電話の使用は，控えましょう。（周囲
を見て，安全確保を！）

（６）手続きや許可の必要なことがらは，休み前に，担任の先
生に相談して，早目に済ませておこう ･･･。なお，アルバ
イトは許可しない。

〔別表〕地区の中学校・高等学校の申し合わせ事項（○：許可，×：不許可）
（許可されたものでも，「生徒」だけの場合，夜間の行動は当然自粛すること）

夏休みの生徒心得
目標達成・夢実現のために充実した夏休みを送ろう！

項　目 映　画 ボウリング バッティング
センター　

スポーツ
センター

ゲーム
コーナー

パチンコ　
マージャン サイクリング ハイキング

キャンプ ボート遊び

生 徒 だ け ○ × ○ ○ × × ○ × ×
保 護 者 同 伴 ○ ○ ○ ○ 〇 × ○ ○ ○

項　目 ゴ  ル  フ 登　 山 興  行  物 ネットカフェ カ ラ オ ケ そ　の　他

生 徒 だ け × × × × × 判断に迷うときには
学校に相談しよう保 護 者 同 伴 ○ ○ ○ × ○

Ikueikan Magazine
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進路
指導部
より

進学ガイダンス
６月７日（金）に進学ガイダンスが西原商会アリーナ（鹿児島アリーナ）で実施されました。
高校２年生と３年生を対象に各大学のブースで熱心に説明を聞いていました。ぜひ，進路決定

に役立ててほしいです。

進学ガイダンスには，今回初め
て参加をしました。インターネッ
トで調べるだけでは知り得なかっ
た貴重な情報を聞くことができた
とともに，自分の目標を再確認す
る良い機会になりました。

高３  坊野　朋香 さん（市来中出身）

先日の進学ガイダンスで，全国
にあるいろいろな大学や専門学校
の説明を聞き，今後の進路先の参
考になりました。自分のなりたい
職業に就けるように，自分でも大
学について調べたり，積極的に
オープンキャンパスにも参加した
りしたいです。

高２  村山 紗也佳 さん（明和小・育英館中出身）

Ikueikan Magazine
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企画
広報部
より

私学フェア
7 月 7 日（日）に行われました，鹿児島県私立中学高等学校協会主催の私学フェアに本校も参加しました。

城山ホテル鹿児島のエメラルドで実施され，9：00 ～ 15：00 という時間でした。大雨にも関わらず，多く
の方が本校の説明を聞きに来てくださいました。

今回，私学フェアに参加された方は，昨年を大きく更新して，2,500 人を越す来場者だったそうです。小６，
中３以外の皆さんにも説明を聞いてもらいました。本当にありがとうございました。

体験入学体験入学

お申し込みはコチラ！！

始まりました

打ち合わせ

準備完了！

Ikueikan Magazine

ご応募
お待ちして
おります！！

本校のパンフレット
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学級
 だより

国語 7 割 ６月マーク模試の国語
では，前回のマーク模試から点数が
あまり変わらなく，現代文，評論の
対策が必要なことがわかりました。
内容を予測しながら文章を読む力や
語彙力を増やして，共通テストに臨
めたらいいです。

今回の結果を受けて，模試の復習
などの自分の課題をしっかりと継続
させ，実力をつけて本番に臨めるよ
うに頑張ります。目標点数は全ての
教科で半分以上の点数を取り，バラ
ンスよく全てができるようになりた
いです。

私は共通テストで全体で 7 割取る
ことを目標としています。数学，英
語の弱点科目をカバーできるように，
それ以外は絶対に 7 割取れるように
したいです。まずは苦手箇所を可視
化し，一つずつ消していきます。

共通テストは，合計点が半分以上
取れるようにしたいです。そのため
に，特に苦手な世界史と化学基礎を
頑張りたいです。語句や流れを覚え
たり，解き方を復習しておこうと思い
ます。また，模試を受けたら，復習
をしっかりとしておこうと思います。

共通テストの目標は 6 割以上を
とることです。今回の 6 月模試で
は英語のリスニングで８割をとるこ
とができました。しかし，化学と世
界史が苦手なので，苦手教科を中心
に自分に合った学習法を模索しなが
ら頑張っていきたいです。

共通テストは 7 割を目標に頑張
りたいです。6 月模試を受けて，数
学があまりできなかったことと国語
系が少し伸びました。数学はひたす
ら問題を解いて慣れておきたいです。
また，暗記科目も覚えつつ次の模試
に備えていきたいです。

共通テストでは，合計で 75% 以
上を目標にしたいです。今回の模試
では，理科の点数が満足いくもので
はありませんでした。演習を重ねて
いくことで，問題のパターンをしっ
かりと覚えていきたいです。

私の共通テスト目標は，苦手であ
る教科を少しでも点数を上げること
です。どうしても，苦手である教科
は点数が低いので，基礎からしっか
りと見直して取り組みたいと思いま
す。6 月模試では，公共倫理・数学
ができなかったので，見直したいと
思います。

共通テストは 6.5 割を目標にして
いるので，まずは 6 月模試で良く
なかった英語と物理の基礎を固めよ
うと思います。英語は，単語と文法
から，参考書に取り組み，物理は，
学校で配られたものを頑張りたいと
思います

６月の模試では，英語の点数が 6
割に届かず，自分自身の努力不足を
感じました。単語や文法などの基礎
を完璧にし，長文問題に強い読解力
をつけていきたいです。共通テスト
7 割以上を目指して頑張ります。

6 月模試で目標点数を達成するこ
とができませんでした。日々の復習
と苦手な強化を重点的に学習してい
きます。共通テストの目標点数は，
300 点中 230 点以上を目指して頑
張ります。

理系なはずなのに，生物を除いて
理系科目が足を引っ張っているので，
とりあえず化学と数学，特に数学を
上位に持ってきたいです。とにかく
合計で５割以上，生物は 6 割をめ
ざします。

共通テストの目標点は，総合で
400点取れるようにしたいです。6 月
の模試では，数学や国語が点数が下
がってしまっていたので，目標点に
近いところまで上げて，その他の教
科の点数も下げないようにします。

高校３年生に共通テストの目標点数を決
めてもらいました。６月の共通テスト模試
の結果をから何を復習すべきか，しっかり
と目標を立てて夏を制する受験生になって
ほしいです。

福留　葉音 さん（皇徳寺小・育英館中出身）

大山　愛心 さん（伊敷中出身）

福永  宗太郎 さん（伊集院北中出身）

加藤　政斗 さん（川内南中出身）

坊野　朋香 さん（市来中出身）

権藤　遥奈 さん（大原小・育英館中出身）

丸田　心愛 さん（串木野中出身）

谷口　凛 さん（吉松中出身）

宮村　隆誠 さん（谷山中出身）

西谷　優希 さん（土橋小・育英館中出身）
森田　聖人 さん（和泊中出身）

原園　琉生 さん（中山小・育英館中出身）

坂下　侑季美 さん（伊集院中出身）

Ikueikan Magazine
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女子寮です！ 総勢 19 名で規律がある中にも
仲良く共同生活を送っています！

女子寮紹介寮だより

中 1-1  北山　琉衣 さん（美咲野小出身）

高 1  寺師　愛結 さん（吉田南中出身）

朝起きてから夜眠るまでルール
が決まっていますが，慣れればな
んてことないルーティンです。し
かし，誰かが頑張って結果を残せ
たら全員でお祝いするような温か
さも溢れています！！

中学生の時の私は，生活リズム
が崩れていました。寮での規則正
しい生活を送っているうちに，朝
起きるのが苦痛じゃなくなり，夜
もすぐ眠れるようになりました。
そのおかげで体力がつき，苦手
だった運動も少し楽しみになった
気がします。この３ヵ月で自分を
大きく変えることができてよかっ
たです。

私が寮で学んだことは，自分の
ことは自分でするということです。
親元を離れての生活で，洗濯物や
部屋の片付けを自分でするので常
に生活するために大切なことを考
えるようになりました。

高３  権藤　遥奈 さん（大原小・育英館中出身）

寮　日　課
平　日 練成講座日 土・日・祝

起　床 6:30 7:00 8:00
作　業 6:35 7:05 8:05
ラジオ体操 7:05
朝　礼 7:10 7:35 8:30
朝　食 7:20 7:45 8:40
昼　食 12:30 12:20 12:00
外　出 ＊特別な用件のみ 13:00 ～　

17:30
9:30 ～

17:3018:20
（17:50）

帰　寮 17:30 昼食後 外出時 17:30
夕　食 18:30 18:00

（18:00）
入　浴 17:30 ～ 19:40 18:00 ～ 19:20

（18:00 ～ 19:40）
＊誕生会・テスト期間
17:30 ～ 19:20
（18:00 ～ 19:20）

夕　礼 19:50 17:55
＊テスト期間 19:30
＊誕生会 　 18:30
　　　（18:00）

一斉学習 20:00 ～ 22:00 なし
＊テスト期間
19:30 ～ 22:00

ドア開け学習 22:10 ～ 23:00 中　19:30 ～ 22:00
中学生はなし 高　19:30 ～ 23:00

消　灯 中　22:30　　　高　23:30
延　灯 中　0:00　　　　高　1:00

＊延灯簿に記入しドアに延灯中の札を掛ける
電話取り次ぎ 17:00 ～ 19:40

＊テスト期間
17:00 ～ 19:20

12:20 ～
19:20

9:00 ～
19:20

＊夏期　４月～１０月　　冬期　１１月～３月　　（　）内は冬期

集中して学習に取り組みます 

Ikueikan Magazine
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育英館中学校の野球部には他の学校にはない３つの特色があります。
１つ目は，補食のおにぎりです。食堂の方々がつくってくださいます。おにぎりはいろんな味の

種類があり，自分たちの体作りのための大事なものです。
２つ目は鉄パイプバッティングです。鉄パイプバッティングは握力，パワーの強化，体幹の強化

などにつながります。この練習が育英館のバッティングに大きくつながっています。
３つ目は冬の足袋トレーニングです。冬トレでは足袋を履いて練習を行います。これは育英館の

冬トレの恒例となっており，足腰や下半身の筋力の強化，体力をつけることにつながります。

中 3-2　 清川　奏真（伊集院小出身）

育英館野球部の３つの特色

部活動紹介

捕食おにぎり

1
鉄パイプバッティング

2
足袋トレーニング
3

Ikueikan Magazine
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＊ 8月分学校納付金引落し日について
　引落日8/15（木）※ 8/14（水）までにご入金ください。

＊高校生　鹿児島県私立高等学校等 奨学給付金の申請について
　保護者全員が鹿児島県在住で，非課税世帯または均等割のみの課税世帯が対象の給付金です。
　対象者へ申請書等を同封していますので，学校へ提出をお願いします。
　提出期限 8/29（木）

＊英語技能検定受検申込者　検定料の徴収について
　受検申込者は，下記を 8月分校納金振替時に合算して引落します。

5級 4級 3級 準2級 2級 準1級 1級
英語検定料 2,500円 2,900円 5,000円 6,100円 6,900円 10,500円 12,500円

＊ 2次検尿対象者　検査費の徴収について
　下記を8月分校納金振替時に合算して引落します。（対象者には別途，通知書を送付いたします。）
　金額 360円

＊寮生 寮牛乳飲用者　8月分寮牛乳代の徴収について
　8月は 6日間飲用予定のため，下記を 8月分校納金振替時に合算して引落します。

1本申込者 2本申込者 ※急な飲用日数の変更で，金額が変わる可能性も
　ございます。寮牛乳代 486円 972円

＊証明書等の発行に係るお願い
　通学証明書・学割・在学証明書及びその他の証明書等，発行には時間を要しますので，
当日発行は致しかねます。余裕をもって申請していただくようお願いいたします。
※発行には，申請書記入・捺印・手数料の支払いが必要です。

＊転居及び親権者等の変更について
 転居や親権者等の変更予定がある方は，お早めに学校へご連絡ください。
  （育英館ＮＯＷ発送先変更や高等学校等就学支援金の保護者変更・支給額変更等の手続きが
   ございます。）

～事務室～

＊図書室からのお知らせ
　6月に生徒からの要望に応えた本を 78冊購入しました。

～図書室～

伝 言 板Ikueikan Magazine



8 月 1 日（木） 高３　全統模試（～ 8/2）

2 日 （金） 高３　三者面談（～ 8/2）

高１・２　全統模試

夏の体験入学  送迎バスのみ申込締切（第３回・部活動）

3 日 （土） 錬成講座（高校のみ）

4 日 （日） 中サッカー部　中体連九州大会 @ 沖縄県（～ 8/7）

5 日 （月） 高１　心のケア講演会

中バド部　九州大会＠熊本県（～ 8/7）

7 日 （水） 前期補習終了

寮生帰省

11 日（日） 中野球部　全日本少年野球全国大会 @ 横浜（～ 8/15）

18 日（日） 夏の体験入学 申込締切（第３回・部活動）

中サッカー部　全国大会 @ 石川県（～ 8/23）

県ビブリオバトル大会

寮生帰寮

19 日 （月） サマーリフレッシュタイム（～ 8/23）

20 日（火） 統一模試（中学特進）

21 日 （水） 中バド部　全国大会＠福井県（～ 8/24）

24 日 （土） 第３回体験入学

26 日 （月） 振替休日（8/24 分）

中サッカー部　U15 大会（～ 8/31）

錬成講座

27 日 （火） 防衛大学校入試説明会

28 日 （水） 部活動体験（バドミントン）

29 日 （木） 夏季課題考査（高校のみ）

30 日 （金） 新学期準備

9 月 2 日 （月） 始業式

中学　身体測定

3 日 （火） 10 分テスト再開

4 日 （水） 夏季課題考査（中学）

5 日 （木） Ｂ日課

7 日 （土） 錬成講座

高３　ベネッセ駿台共通テスト模試（～ 9/8）

8 日（日） （寮）誕生会・映写会

11 日 （水） 高バド部　地区大会

12 日 （木） ＳＣ来校

文化祭 準備・リハーサル

13 日 （金） 文化祭

オープンキャンパス

16 日 （月） 敬老の日

17 日 （火） 塾・予備校説明会

進路相談（～ 9/20）

20 日 （金） 中間考査試験範囲発表

中バド部　全日本ジュニア大会＠岩手県（～ 8/23）

21 日 （土） 錬成講座

22 日 （日） 秋分の日

第１回セレクション（サッカー・野球）

23 日 （月） 振替休日

個別セレクション（～ 10/18）

25 日 （水） Ｂ日課

部活動中止

職員室入室禁止

中間考査時間割発表

27 日 （金） 10 分テスト本日まで

第２回英検

28 日 （土） 錬成講座

30 日 （月） Ｂ日課

10 分テスト中止

生徒会選挙

今後の行事予定
※ 行事は変更になる場合もございます。ご了承ください

★９月号は８月下旬ごろ発送予定です



８月 生活目標

１　生活にけじめをつける
２　機敏な行動をとる
３　時間厳守

メリハリをつける

学校法人 日章学園

鹿児島育英館中学校

鹿児島育英館高等学校
 〒899-2505 鹿児島県日置市伊集院町猪鹿倉550
ＴＥＬ 099-273-1407 ＦＡＸ 099-273-2343
ホームページ  https : // i k u e i k a n . e d . j p 伊集院ＩＣ
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